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UNIDAD 1: La alimentacidn en los seres vivos.

1.1. Conceptos generales. Caracteristicas, funciones y componentes inorganicos y
organicos de los seres vivos. Metabolismo.Organismos autétrofos y heterotrofos.

1.2. Incorporacion de agua y sales minerales en los vegetales. Funciones celulares
de nutricidén: transporte pasivo (difusion simple, difusion facilitada, dsmosis) vy
transporte activo. Absorcién de agua y sales minerales disueltas. Los pelos absorbentes.
Factores que influyen en la absorcion radicular. Balance hidrico en las plantas: turgencia
y plasmdlisis. Transpiracion. Estomas. Factores que influyen en el proceso
transpiratorio. Gutacién. Nutricion mineral. Macro y micronutrientes. Deteccion de
sintomas de deficiencias. Fotosintesis. Estructura del cloroplasto. La clorofila.
Transformacién de la energia. El proceso fotosintético: Fase luminosa y fase oscura.
Factores que influyen en el proceso fotosintético.

1.3. Incorporacion de materia en el ser humano. Alimentos y nutrientes
Caracteristicas principales de cada grupo de alimentos. Clasificacion de los alimentos
por su origen, su composicion quimica y su funcién. Nutrientes: agua y sales minerales,
hidratos de carbono, proteinas, lipidos y vitaminas. Racién alimentaria: dieta
balanceada. Pirdmide nutricional. Enfermedades nutricionales mas importantes:
desnutricién, sobrepeso y obesidad, anorexia nerviosa y bulimia.

El sistema digestivo en el
ser humano: anatomia y fisiologia. Ingestion; digestion; absorcidn; asimilacién;
egestion. Funciones del sistema. Organos que constituyen el sistema: organizacidn
general. Tubo digestivo: boca, faringe, es6fago, estdmago, intestino delgado, intestino
grueso y ano. Estructura, caracteristica y funciones. Glandulas anexas: glandulas
salivales, higado y pancreas. Estructura, caracteristicas y funciones. Productos de
secrecidn: composicion y funciones. Procesos de digestion mecdnica y quimica.
Digestion en cada uno de los érganos que constituyen el sistema. Absorcién intestinal.
Enfermedades relacionadas con el sistema y su prevencion.

UNIDAD 2: El transporte de materia en los seres vivos.

2.1. Transporte de savia en los vegetales. Tejidos conductores: xilema y floema.
Estructura, caracteristicas y funciones. Transporte de agua y sales minerales disueltas.
Variables que posibilitan el movimiento de la savia bruta en los vegetales. Transporte de
productos elaborados por la planta.



2.2. Transporte de sustancias en el ser humano. E/ sistema circulatorio en el ser
humano: anatomia y fisiologia. Funciones del sistema. Organos que constituyen el
sistema: organizacion general. Corazon: morfologia y funcidon. Movimientos del corazén:
ciclo cardiaco, frecuencia cardiaca, automatismo cardiaco. Vasos: arterias, venas vy
capilares sanguineos. Estructura y funciones. Circulacion sanguinea: sistema arteriales y
venosos; circuito menor o pulmonar y mayor o sistémico. Presién arterial. Pulso. Sangre:
composicion y funciones de cada componente. Coagulacion. Grupos sanguineos y factor
Rh. Enfermedades relacionadas con el sistema y su prevencion.

UNIDAD 3: La utilizaciéon de la materia para la obtencion de la energia en los seres
vivos.

3.1. Respiracion celular. Glucdlisis. Ciclo de Krebs. Cadena respiratoria. Fermentacion.
Mitocondrias. Estructura de las mitocondrias.

3.2. La respiracion en los vegetales.

3.3. Larespiracion en el ser humano.E/ sistema respiratorio en el ser humano: anatomia
y fisiologia. Funciones del sistema. Organos que constituyen el sistema: organizacion
general. Vias respiratorias: fosas nasales, faringe, laringe, traquea, bronquios.
Estructura, caracteristicas y funciones. Pulmones: estructura, caracteristicas vy
funciones. Intercambio gaseoso: hematosis. Mecanica respiratoria. Frecuencia
respiratoria. Capacidad pulmonar. Enfermedades relacionadas con el sistema y su
prevencion.

UNIDAD 4: La eliminacidn de la materia en los seres vivos.

4.1. La excrecidon en los vegetales. Productos de la respiracién y del metabolismo
celular. Excreto-secrecidn.

4.2. La excrecion en el ser humano. El aparato excretor en el ser humano. Vias urinarias:

organos y funciones. Rifidn: estructura y funciones. La formacidon de la orina.
Composiciéon de la orina. Otros organos de secrecion. Glandulas sudoriparas.
Composicidon del sudor. Enfermedades relacionadas con el sistema y su prevencidn.
Didlisis.
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