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Unidad 1. La historia como disciplina. Periodización. Fuentes históricas. Los orígenes de la 

humanidad. Las sociedades ágrafas, las primeras sociedades la prehistoria. El paleolítico formas de 

vida sociedades cazadoras – recolectoras, el nomadismo.  Revolución neolítica, el surgimiento de 

la agricultura. La domesticación de animales. Las aldeas. Nuevas formas de organización social. 

Unidad 2. La construcción de occidente en la edad Antigua (3000 a.C-siglo V). Las primeras 

civilizaciones históricas, la importancia del mar Mediterráneo. Grecia localización geográfica, las 

polis, la democracia ateniense.  El legado cultural griego.  Roma la República como forma de 

gobierno. El legado cultural romano. La caída del imperio romano de occidente. 

Unidad 3. La edad media: Etapas. Principales características de la Temprana Edad Media, los 

pueblos romano-germánicos.  La Alta Edad Media: ruralización. La importancia de la iglesia. El 

feudalismo, señorío, señores y vasallos, los tres órdenes sociales. La expansión feudal, cambios 

técnicos. La ciudad medieval, expansión urbana y comercial. Los burgueses. Los gremios. La crisis 

del siglo XIV: causas y consecuencias. 
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